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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Чаадаевская средняя общеобразовательная 

школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Чаадаевская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Нормативные и методические документы, 

обеспечивающие организацию образовательной 

деятельности: 

 Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции); 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304 –ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования (приказ от 31.05.2021 № 287 

Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», зарегистрированный в 

Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64101); 



 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№568 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 

от 19.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 

77331) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023  

№ 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№ 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основног 

                   общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 

от 27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 

01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 



Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.03.2021 №115 (в действующей редакции); 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799, в 

действующей редакции) 

 Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения 

России от 21.09.2022 г. N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

 Письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Минпросвещения РФ от 14.06.2022 №03-

1035 по вопросам исторического просвещения обучающихся 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдых и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 года №28 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 года №2 



  Приказ Министерства образования и молодежной политики 

Владимирской области №721 от 20.04.2023 «О реализации 

обновленных ФГОС НОО и ФГОС ООО» 

 
 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Чаадаевская средняя общеобразовательная школа" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Чаадаевская средняя общеобразовательная школа" языком обучения является 

русский язык. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях  не выразили желание 

изучать указанные учебные предметы. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 



(годам) обучения. При реализации обязательной части учебного плана 

ООО школа в обязательном порядке использует федеральные рабочие 

программы  по  учебным  предметам  «Русский  язык»,  «Литература». 

«Обществознание», «История», «География», «Основы безопасности и 

защиты Родины» (8-9 классы). 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 

Изучается со 2-го по 11-ый класс. На изучение иностранного языка с 5-

го класса отводится по 3 часа в неделю. При изучении иностранного 

языка (английский) класс делится на группы, если количество учащихся 

в классе 20 и более человек. 

 Математика и информатика 

Математика  

Согласно ФГОС ООО предмет «Математика» входит в предметную область 

«Математика и информатика» и преподается на базовом уровне с 5 класса. 

Согласно учебному плану в 5—6 классах изучается интегрированный 

предмет «Математика», который включает арифметический материал и 

наглядную геометрию, а также пропедевтические сведения из алгебры, 

элементы логики и начала описательной статистики. На изучение 

математики в основной школе (5-6 классы) отводит 5 учебных часов в 

неделю в течение каждого года обучения, всего не менее 340 учебных 

часов. 

Учебный предмет «Математика» в 7-9 классах реализуется через учебные 

курсы   «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 

Информатика 

«Изучение учебного предмета   «Информатика» начинается с 7 класса, по 1 часу 

в неделю. В 5 и 6 классе преподавание ведется за счет часов  из части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Изучается со 7-

го по11-ый класс. При изучении информатики класс делится на группы, если 

количество учащихся в классе 20 и более человек. 

 

Общественно-научные предметы 

 

История  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «общественно -научные предметы»  включает в себя курсы 



«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится 

по 2 часа в неделю в 5-9 классах. Для реализации модуля «Введение в 

Новейшую историю России» в учебном курсе  «История  России»  

количество  часов  на  изучение  учебного  предмета «История» в 9-х 

классах увеличено на 17 учебных часов и составляет 2,5 часа в неделю 

Обществознание 

 

Технология 

Труд (технология) 

 

Для обеспечения единого подхода к преподаванию учебного предмета 

«Труд (технология)» при разработке учебного плана в 2024-2025 учебном 

году учтены все изменения, связанные с введением обновленных ФГОС. 

При изучении предмета «Труд (технология)» осуществляется деление 

учащихся на подгруппы, если количество учащихся в классе 20 и более 

человек 

 

Физкультура 

 

Для обучающихся 5-9 классов освоение учебного предмета «Физическая 

культура» организуется в режиме 2-х часов в неделю. В связи с этим третий час 

физической нагрузки  будет реализован  за счет часов внеурочной деятельности 

и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Дополнительная двигательная активность обучающихся помимо уроков 

физической культуры в образовательной деятельности обеспечивается за счет: 

физкультминуток, организованных подвижных игр на переменах, спортивного 

часа для детей, посещающих группу продленного дня, внеклассных спортивных 

занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, дней 

здоровья, занятий физической культурой в секциях и клубах, по отдельному 

расписанию школьного спортивного клуба. 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

В соответствии с обновленным ФГОС ООО учебный предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» не включен в перечень 

обязательных предметов в 5-7 классах, но может быть включен в часть 

учебного плана, из расчета 1 час в неделю за счет использования части 

учебного плана, формируемого участниками образовательных  



отношений  (всего  102  часа).  В  учебном  плане  МБОУ 

« Чаадаевская СОШ» из части, формируемой школой, выделены часы на 

преподавание ОБЗР в 5-7 классах.  

 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

 

Согласно ФГОС ООО в основную образовательную программу входит 

обязательная для изучения предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКР). Предметная 

область ОДНКНР в МБОУ «Чаадаевская СОШ» реализована через 

включение занятий по предметной области ОДНКНР в учебный план в 5-

х и 6–х классах (34 часа в год, 1 час в неделю). 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Чаадаевская 

средняя общеобразовательная школа".  

Формы проведения промежуточной аттестации 

5 кл Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 История  Контрольная работа 

 Природоведение Тестовая работа 

 Музыка Практическая работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

6 кл Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Тестовая работа 



 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа 

 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка Практическая работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

7 кл Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Тестовая работа 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа 

 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 Основы правовых знаний Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка Практическая работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

8 кл Русский язык  Изложение  

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Тестовая работа 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа 

 История  Тестовая работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 Основы правовых знаний Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Химия Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Искусство  Защита реферата  

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 



 Физическая культура Зачет  

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН уровня основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 27 29 30 31 32.5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Информатика и мы 1 0 0 0 0 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 0 0 3 

Обществознание. Работа с документами 0 0 0 0 0.5 0,5 



 0 0 0 0 0  

 0 0 0 0 0  

Итого 2 1 1 0 0.5 4,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 31 31 33 154 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1054 1054 1122  

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Чаадаевская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Мои горизонты 1 1 1 1 1 

Информатика и мы  1    

ИТОГО недельная нагрузка 3 4 3 3 3 
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